
普通救命講習

～大切な人の命をあなたの手で守りませんか？～

時間：13時～16時（3時間）

会場：３階多目的室

定員：12名

参加費

無料！

映像

講習

救命の基礎知識や実際に起きた事

故を例に、様々なシーンに合わせた

対応が学べます。

実技

講習

応急手当指導員による実技講習

実際に人が倒れていた際の対応

の流れを学びます。

参加

方法

参加希望の方は、直

接窓口へ申込書を

ご提出ください！

清水長崎新田スポーツ広場 TEL:054-344-3055

申込受付中！


